
 
    

 

 

 

 

Nuggets de pollo  

Puré de papa 

Judías verdes  

Rollo WG 

 

Burrito 

Chips/chips 

Guisantes de ojos 

negros 

Ají  

Fritos/Queso 

Ensalada 

romana/rancho 

Sándwich de pollo  

Papas fritas Crunkle Cut 

Lechuga/Encurtidos 

HS Arena de pollo 

picante. 

Pizza  

Rancho de ensalada 

romana  

Maíz  

HS Crispitos 

 

Nuggets de pollo  

Puré de papa 

Guisantes verdes  

Rollo WG 

 

Mini Corn Dog 

Patatas fritas horneadas 

Brócoli con rancho  

Hamburguesa con 

queso 

Papas fritas de 

temporada 

Lechuga/Encurtidos 

Fideos de pollo 

WG Cracker 

Ensalada de 

espinacas/rancho 

HS Jamón Queso Hot 

Pocket 

Pizza  

Rancho de ensalada 

romana  

Maíz  

 

HS Crispitos 

 

Nuggets de pollo  

Arroz Español 

Zanahorias cocidas 

Rollo WG 

 

Crispito 

Frijoles pintos 

WG Goldfish  

Barra de pizza  

Brócoli al vapor 

Galleta con chispas de 

chocolate WG 

Perro caliente 

Patatas fritas horneadas 

Zanahorias/apio/rancho 

 

Sándwich de jamón HS 

Pizza  

Rancho de ensalada 

romana  

Maíz  

 

HS Crispitos 

 

Nuggets de pollo  

Puré de papas con 

queso 

Guisantes y zanahorias 

Rollo WG 

 

Hamburguesa con 

queso 

Papas fritas picantes  

Lechuga/Encurtidos 

Corndogs 

Macarrones con queso 

Okra frita 

Sopa de tacos 

WG Cracker 

Ensalada de 

espinacas/rancho 

HS Queso Calzone 

Pizza  

Rancho de ensalada 

romana  

Maíz  

 

HS Crispitos 

 

Nuggets de pollo  

Puré de papa 

Brócoli al vapor 

Rollo WG 

 

Sándwich de costilla 

BBQ  

Frijoles horneados  

Patatas fritas horneadas 

   

Cada bandeja viene con fruta variada y 8 oz de leche. Esta escuela es un proveedor de igualdad de 

oportunidades. 

 

Los menus estan sujetos a cambios. 

Walnut Ridge School 



 
 


